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And-d ®an Bordel eau

Le cycle des ann®es, des saisons, des moi s, C
sens quo6il per met de ne pas oublier trop vite
tinuit® valorisante. Nous vieillissons dans un
personnes pour ensuite assurer |l a p®rennit®
mi eux adapt® aux changements. Pour nous |l es b®n®vol e
pliqu®s, ensuite sur |l e plan provincial nous avons
r®al i s®s par toutes | es personnes g®n®reuses de | a
R E
Le tRtm®e sg veut wune explication pour r®sum® ce qui
ai me bi enRepiowrven.i rLdrasquodoon veut souligner RE®asinacitsisam
Souvent nous doubl ons ou Raeané pdioms hes mai daretrc.i Pioulr
|l ongue dur ®e sous

trouvons | eRempacy ens 4

®t ® dit Rem®umormraoud e £ .
travail des b®n®vol . Bénévoles: s "
plus d®munies. AnNnG Créabeurs de richesses

nous soulignons | el S ]

tentons de trouver D 73 avril aux 79 aanll Z0I7F -

soins tOUjOUfS Croi ssamntu o> uaild v C U Iinu -

nauE®s en 2R4&&nphonms cette d®marche de valorisation d
poussent t ouj cdRuerosn npaliusss alnocien. nVootircei déailleurs |l e tex
pour mieux faire comprendre | 6i mpact des b®n®vol es ¢
cL6baction b®n®vole se retrouve au sein de toutes | e
doit se passer de | 6apport des b®n®vol es. Le b®n®vo
seul ement au niveau de | 6®ducati on, de |Ia sant® et
la culture, de I 6environnement et des services prof
|l ions de b®n®voles qu®b®cois favorisent |l a cr®ation

mai ne poutrréedds enitoyenneés et citoyens du Qu®bec.

Bravo...F®licitations ~ toute | 0®quipe du CAB Shawi
dans | e quotidien de notre communaut ®.
¢cR €& C O NNAI S S A N C E
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B Nouvell es du conseil doadmini st

d4Pi erre Larose, secr®taire

Des nouvelles du CA

“‘Bonjour!

Votre conseil déadmini stration sobest r ®u n i " trois r
Le Conseil déadmi ni s tlocalyne @élnasr ppanerr cs @n sii mEl ir eanteindn  au
tr®sori re.

£fvi demment | elocdisasos iledarmaidoe dek laénévoles du CABRS est di scut ®
contre et un comit® de travai l fait |l e sui vi entre |
rencontre tenue |l e 25 janvier et 7" laquelle assistai
et util es, Mer ci !

L emdesde conduite du s é&/riwiidesondtd aBmi® iaRlopt ®s .
Apr s plusieurs rencontr ellledelSkawidigaBf anf dott ueer € e onamud
dans | e Raldirtei gfliee sdhe reconnai ssabomaehedei socgbmmunaut

Nous avons quelques i d®es e%emaei mea ide olnGmpritnieneal ab@yrrdERd
au 29 avril 2B®7®¢ 0lcg Plad etulmésmal ec ri chesses

€ | 6occasi on dCGLUBIAMISEPIus, d ¢ eNCCHAIB ctu l e CB aomti veo slai gr®
l es membres fondateurs.

L o r sGald Reconnaissance e CAB, en consultation avec | es comit@
per sonne é&dnévole hdndree Pe® ulr a | e LugieaHelketie 0@t7® | a b®n®vol e d®s

Nous vous souhaitons une agr®able transition vers | e

Dates a retenir

24 mars: rencontre du printemps (bénévoles)

23 avril au 29 avril: semaine de | 6actic
23 avril:  brunch des bénévoles

3lmai: assembl ®e g®n®r al e annuel |l e

Du 8 juillet au 14 aoQt: vacances do®t® !
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" Mot de la directrice générale

' Cynthia Leblanc, directrice g®n®r al e

Donc, f®l icitations =~ tol
de | a soir®e du Gala recao
vol e. En contrepartie, |
, . i e Yar gue nous avons

Bonjour vous toutes elg €8ug ' :
J ®n§>vo]es!!! Au risque de
. sour doéi nsp.rat.i on u
Nous venons tout juste ggtpéof@ggeﬁnlap quanqB n G
dans notre milieu traye %15§‘f9rtrjeouera £p r€sC 0NN 3
sance et nous sommes trpFu e ﬂ?é’xmdaqllleon\éo'r %E{)’ne@f
rer dans | e temps. Nousasnseurdginrontfnéa@ﬁ]?d’?f‘g oS
me n t mer ci ces nombr enuoxmbbr@%’h@iveos easnn(@l.éls’S?I@@p]|ls
guent dans notre communaut ® et gul apportent d
bonheur ° des centaines,, voi.re. des  mi i,ers de |
Mer ci toutes et tous d

sonnes.

Centre et surtout, de I
Cdobest pour cett e -vroauiss odned G@-r ;mdit r @ &te naetzr e human
vrier est un moment privil ®gi ® et rempl: do®mot i
Trop souvent, |l es b®n®voles oeuvrent dans | 6omb
et de voir | eur sourire et |l e rayonnement sur

vi sage nous gratifient de |
£

of frir ce petit’ neduxent
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Projet relocalisation

"Cynthia Leblanc, directrice g®n®rale

Rencontre doéoinformati on

b6est |l e 25 janvier dernier que se tenait | a re:
a BibliotSh gagneenr . BrlL,wne de cette rencontre, i y
a cr®ation du comit® dobébagrandi ssement des’-dliocea!l
o R
i

S besoins qui nous ont amen® | e constat de | 0a
on débune nouvelle bOtisse.

Déaill eurs, | es b®n®voles ont ® ® i nfor m®dsLhaud els
-Garnier e«ti quedt®elalccept e . Cette offre comporte
de |l a bOtisse actuell e. Il l's ont ®gal ement00iOnf$o rin
cluant | dachat de |l a bO©tisse, son r®am®nagement

De pl us, | 6annonce doOéune campaigha demrhe 0 @M & mtein
Centre ®tait heureux dobéannoncer quepampbpobéeeutCeBt g
sera sous | a responsabilit® de Genevi ve Dargi s,
constituer | e comit® des gouverneurs dqui | 6 ®paul

Sans compter que | e Centre a fait appel aux ser
Terreaul t, une partenaire du regroupement des
Cen-teQau ®b e c .

€ la fin de | a rencontre, |l es b®n®voles ont ®t®
entra’" " n® une belle p®riode dbé®changes. Par | a s
rait communi qu®e ~ travers nBéure vjoaurenahf dremaRad fo!

vell e bOti core | e nom de

Rossenge God
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V Suivi du projet

Genevi ve Dargis, adjointe © |l a direction

En ce qui concerne | a campagne de financen

i ssu de partenaires du milieu, est en trai
de plus aux 5 autres personnes qui ont d®) " acc:t
gouverneur s. Une premi re rencontre a eu | ieu,

l es strat®gies de notre campagne de financement

De plus, nous avons fait appel " Madame V®roni
partenariat, afin de nous aider dans nos d®mar
campagne de financement

Final ement, je vous invite ° surveiller votre cc
tt1t aura |ieu notre conf®rence de presse et | e |
grand Shawinigan.

€ venir ¢é
Nous avons tr s h©te de vous en dire plus et de
gue notre slogan et |l a visibilit® de | a campagne
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Nouvelles des services de maintien a domicile
Ghi sl ain Fr®chette

La plupart des services de maintienMisdloenz

VOS menuingmrees d®butera | a prochaine session

Popote roulenvendredi 10 f®vrier dernier
b®&n®voles de | a popote roulante | es Bl ®s doéOr .
gani ser un ®v®nement ~ | a hauteur des b®n®vol es
En effet, un buffet froid a ® ® offert gratuite
trentaine de b®&n®voles ont r®pondu ~ | 6appel a i
sance. Merci ° notre comit® de reconna’tre et d
merci ° nos b®&n®voles doéapporter quotidiennemen
Viacti vte 23 janvier dernier a eu |1 eu une forr
Viactive. Le programme Vi act -MGQ, ean pceorlnmiasb oa wax
participer gratjudurem@entde fumremadtenoin qui ®t ai t C

permis un rafra’”chissement des connaissances d
dourgendd g fdanmpshaes ement s.

St ®phani e Gamache
Responsabl e des servicps de mai-r

La reconnaissance des nbétres

Pierre Pronovost

Joai rencontr® une dame €emudagi deandtame 100 Af-eas de
vette Trembl ay. Ell e est une petite boule do®n
cherches pour | a f°te du 45e anniv
j6ai vu 7 quel point Madame Tremblay a ®t ®
pement du CAB. Ell e ®tait dans plusieurs comit ®:
niques ~ |l a radio

Elle a particip® adPld®marireagtei ednus C| ufb® | Amciist er M
Trembl ay qui restera dans | a m®&moire du Centre
ndest plus b®n®vol e.
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